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ESPOIR VIE-TOGO: 25 ans dans la lutte contre le VIH

« EVT, au ceeur de I’action communautaire pour une élimination du VIH », voici le théme retenu
pour la célébration du jubilé d’argent de ’ONG.

11 aoiit 1995-11 aoiit 2020, 25 ans qu’a été créée I’ONG Espoir Vie-Togo (EVT). EVT est une des
premidres associations communautaires a créer un cadre permettant aux Personnes Vivant avec le VIH
(PVVIH) de pouvoir se retrouver et de partager leurs vécus quotidiens sans €tre inquiétées, au moment
ou la stigmatisation et la discrimination étaient accentuées et entrainaient le décés des personnes infec-
tées. Démarré avec les activités de préventions (les conseils, sensibilisations, les activités de visites a
domicile et a I’hdpital, les groupes d’auto-support et les soins par référence vers le CHU Tokoin), les in-
terventions d’EVT ont été élargies au fil du temps tout en les alignant sur celui du pays. Espoir Vie-Togo
intervient aujourd’hui dans le domaine de la prévention (la ligne verte spéciale Info Santé, les conseils
dépistage en stratégie fixe et avancée, les émissions radiophoniques et télévisées, les sensibilisation sur
les réseaux sociaux, les sensibilisations de proximité et de masse, etc.), la prise en charge psychologique
(les consultations psychologiques, 1’éducation thérapeutique et le conseil a 1’observance, les conseils
psychosociaux, les visites a domicile et a I’hopital et les groupes d’auto support, etc. la prise en charge
sociale (le parrainage des Orphelins et Enfants Vulnérables pour cause du VIH, la distribution de
kits nutritionnels, I’appui a ’achat des médicaments, les subventions des frais d’analyse, d’hospitalisa-
tion, d’intervention chirurgicales etc.) et la prise en charge médicale (les consultations en médecine gé-
nérale, en pédiatrie, en gynécologie, les soins médicaux, la dispensation des Anti Retro Viraux (ARV) et
des médicaments contre les infections opportunistes, les analyses médicales, la Santé de la reproduction,

la prévention de la transmission mére-enfant (PTME), les recherches , les formations et le plaidoyer.

Pour marquer la célébration de son jubilé .
d’argent a cause du contexte de la covid- .
19, un programme tres allégé a été pro- . ‘.
i ; et les infections sexueller nlus\:;nnnﬂsnfs‘;m B ;
posé. Une conférence de presse sur le A I'occasion de la célébration de ses 25ans, ;
L'ONG ESPOIR VIE-TOGO organise une
bilan des 25 ans et les perspectives a été CONFERENCE DE PRESSE

glimination du VIH
EVT, au ceur de l'action communautaire pour une & tion du

faite ainsi qu’une messe d’action de
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25 ans de 4

grace La conférence a pour objectif de
partager et d’échanger non seulement
avec les journalistes sur le parcours de
EVT mais aussi d’informer I’opinion na-
tionale et internationale. Les activités de
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Image de la conférence (séance questions-réponses)

Quelques résultats et perspectives

Image de la messe anniversaire

Résultats Perspectives pour 5 prochaines années

La file active de EVT est de 3558 PVVIH en
fin 2020

EVT dispose de son propre siege

La certification systématique de nos comptes
ces trois derni¢res années, gage de confiance
aupres des partenaires pour la mobilisation des
ressources.

Couverture géographique (3 régions sanitaires
sur les 6 que compte le Togo)

Un personnel multidisciplinaire dont I’effectif
tourne autour de 100 personnes

Reconnaissance d’EVT au plan national et in-
ternational

Au moins 95% des personnes suivis ont une
charge virale indétectable

100% des enfants issus de la PTME a EVT
sont négatifs au VIH

Ouverture du centre au publique

Mise en place du service de la maternité

Mobilisation /Pérennisation des ressources et
des activités

Mise en place d’une AGR pérenne

Acquisition d’un local pour I’antenne d’Aného
et Sokodé

Construction d’un centre pour accueillir tem-
porairement les enfants en difficultés

Renforcement de la visibilité de EVT

Faire de EVT un centre de référence régionale
en matiere de recherche et formation

Rappelons que EVT, depuis sa création, ambitionne de créer un environnement ou les PVVIH, les OEV,
des populations vulnérables, des populations clés les plus exposées aux risques d’infection au VIH y
compris les bénéficiaires atteints d’infections récurrentes ou de pathologies chroniques jouissent de leurs
droits fondamentaux pour un meilleur épanouissement.
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La Semaine Internationale du dépistage: la sensibilisation et |e dépistage de
I'hépatite B au coeur de I'événement

« Accessibilité du dépistage et de la prise en charge des hépa-
tites POUR TOUS au Togo » c’est sous ce théme qu’a été célé-
brée du 23 au 29 novembre au Togo, la 1ére édition de la se-
maine internationale africaine de dépistage. L’ objectif visé est de
renforcer I'implication des autorités politiques et bailleurs dans
la lutte contre les hépatites virales au Togo.

Une série d’activités a été menée au cours de la semaine afin
d’informer les acteurs communautaires et partenaires sur les ob-
jectifs de la célébration. Il s’agit:

e des visites de plaidoyer aupres des autorités politiques pour
la mise en place des documents normatifs en lien avec les
hépatites,

e les campagnes de communication grand public pour amener
I’Etats a promouvoir la gratuité du dépistage et I’acceés au
traitement des hépatites virales,

e la conférence de presse avec les professionnel(le)s de mé-
dias,

e les émissions radiophoniques dans les différentes régions,

e les campagnes de sensibilisation et de dépistage gratuit a
I’endroit de la population générale, des jeunes et adolescents
et les personnes vivant avec le VIH en particulier.

Cette semaine a ¢été célébrée sur toute 1’étendue du territoire,
grace aux ONG sceurs partenaires de EVT dans le cadre de cette
Iere édition. Il s’agit des ONG Espoir De Vie a Tsévié, SAVOIR
a Kpalim¢, CREJe a Atakpame, ADESCO et EVT a Sokode,
AED a Kara, Vivre dans I’Espérance a Dapaong et dans le grand
Lomé: ACS, AMC et EVT. Lors des séances de sensibilisation
I’accent a été mis sur les différents types d’hépatites, les modes
de transmission et les moyens de préventions. A la fin de chaque
séance, le test de dépistage de I’hépatite B est proposé systémati-
quement. Les femmes enceintes, les femmes PTME, les profes-
sionnelles de sexe, les hommes ayant des relations sexuelles avec
d’autres hommes, les jeunes et adolescents en milieu scolaire et
extrascolaire, les corps habillés sont les cibles les plus touchées
par la sensibilisation et le dépistage pour cette 1ére. On a consta-
té au cours de cette semaine 1’engouement de la population a se
faire dépister d’ou I’épuisement du stock prévu pour le dépistage
avant la fin de la semaine.

Notons que cette premiere édition africaine a été rendue possible

grace a la Coalition PLUS qui est une coalition internationale
d’ONG communautaires de lutte contre le sida qui intervient
dans 52 pays aupres d’une centaine d’organisations de la société
civile dont ’ONG Espoir Vie-Togo (EVT). Ses interventions
couvrent le dépistage communautaire, le renforcement de 1’offre
en santé sexuelle, la réduction des risques, la recherche commu-
nautaire, le plaidoyer et le renforcement de capacités.
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La Prophylaxie Préexposition (PrEP),un moyen de prévention dont
’efficacité et la faisabilit€ ne sont plus a prouver dans les pays du
Sud: les OSC et les partenaires techniques et financiers se
réunissent pour un partage des résultats du projet CohMSM-PrEP

Restituer les résultats de I’implémentation

—— de la Prophylaxie préexposition (PrEP) au

™ Présentationdes = § % . sl Togo et en Afrique de 1’Ouest mais aussi

B ey 1 = I’impact de la prise en charge globale et de

CohMSM-Prep ‘ : la prophylaxie préexposition sur la préven-

] y _ tion du VIH chez les populations clés tels
B sont les objectifs de la rencontre.

La PrEP est un moyen de prévention du
VIH. Elle consiste a prendre un médica-
ment constitué de deux molécules soit de
maniere continue ou discontinue pour se
protéger contre 1’infection au VIH.

Depuis novembre 2016, le Togo fait partie
des quatre pays de la région Afrique de
I’Ouest retenus pour le projet Cohorte
MSM grace a un financement de I’ANRS et
de L’INITIATIVE. Projet porté par 'ONG
Espoir Vie-Togo sous 1’égide du CNLS-IST
et du PNLS-HV-IST. Ce projet a permis
d’opérationnaliser une phase pilote de la
Prophylaxie préexposition au VIH (PrEP)
& chez les hommes ayant des rapports sexuels
avec d’autres hommes et de frayer le che-
min pour une implémentation globale de la
PrEP en Afrique de I’Ouest et principale-
ment au Togo. Ainsi, au terme de ce projet
— une restitution des résultats a eu lieu ce ven-
 dredi 18 décembre 2020 au secrétariat per-
manent du Conseil National de Lutte contre
le Sida et des Infections Sexuellement
Transmissibles (CNLS-IST).

Apres les mots respectifs du directeur exécutif de ’ONG Espoir Vie-Togo, du représentant du coor-
donnateur du PNLS-HV-IST et du représentant du coordonnateur du SP-CNLS-IST, une présentation
a été faite portant sur les protocoles de recherche du projet CohMSM et CohMSM-PrEP et les résul-
tats. On retient qu’il y a une baisse de 1’incidence de I’infection & VIH de plus de 77% chez les HSH
qui bénéficient de la PrEP en comparaison avec une étude pilote ou les HSH ne bénéficiaient pas de la
PrEP.
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Comme lecons apprises, on note:

e La non compensation des risques avec
la PrEP

e le non relachement sur I'utilisation du
préservatif

o la Prévalence stable des IST

o Il faut également un soutien nécessaire
pour la rétention et I’observance d’ou
le role important des pairs-éducateurs ou
des accompagnateurs PrEP

e La nécessité de proposer la PrEP a la
demande et la PrEP quotidienne aux
HSH pour leur permettre d’adapter leurs
prises a leurs besoins (qui évoluent au
cours du temps)

Lancement du projet Ado 2%, phase 2

Contribuer a réduire la morbi-mortalité parmi
les adolescent.e.s et jeunes vivant avec le VIH,

tel est I’objectif du projet Ado 5 % phase 2, lancé | -~ BTELIER g 7
le jeudi 10 septembre au siége de ’ONG Espoir SR OET 800 5 Pause g
Vie-Togo. Il sera mis en ceuvre au Burundi, Burki- ON ET EMPOWERMENT POURUNACCO1c 1 f
~ > : . DOLESCENTES ET JEUNESVIANTAVEC .+ 8
na-Faso, Congo, en Coéte d’Ivoire, au Mali et au ! | ——

Togo. En dehors de ces pays, le projet entend
s’étendre au Bénin, au Djibouti, au Cameroun, en
RDC et au Tchad. Au Togo, le projet sera mis en
ceuvre par le PNLS et Espoir vie-Togo auxquels
seront associés : AMC, CRIPS, ACS, le CHR/
POLYCLINIQUE TSEVIE, le CHR ATAKPAME,
le CHR SOKODE le CHU-KARA et le CHR DA-
PAONG. D’une durée de trois années, la phase 2
du projet permettra de consolider le travail entamé
en phase 1, tout en impliquant davantage les pro-
grammes nationaux de lutte contre le sida, les ré-
seaux d’acteurs impliqués sur les problématiques de

prise en charge pédiatrique et les ados/jeunes lea-
ders.

Financé par Sidaction grace a ’appui financier de Initiative 5%, le projet vise également a renforcer le
partenariat entre les structures publiques et les structures associatives.

A la table des officiels, a cette cérémonie de Lancement, se retrouvent le Professeur ATAKOUMA D.
Yawo, Président du réseau EVA (Enfant et VIH en Afrique); Dr ADAM Zachilla, Responsable de la
prise en charge médicale du Programme National de Lutte contre le Sida, les Hépatites Virales et les
Infections Sexuellement Transmissibles (PNLS-HV-IST) et Dr MENSAH Ephrem, Directeur Exécutif
de ’ONG Espoir Vie-Togo.
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Dans son mot de bienvenue le directeur de EVT remercia les associations sceurs et les pairs éducateurs
qui constituent la cheville ouvriére et qui vont jouer un grand réle dans la mise en ceuvre du projet. Il
remercia ¢également le PNLS-HV-IST d’avoir été un acteur principal de cette phase 2 du projet Ado et
compte sur I’engagement de tous les acteurs pour I’atteinte des objectifs. Professeur ATAKOUMA
Yawo pour sa part dans son intervention a exprimé sa fierté d’étre associé a ce projet et remercia le par-
tenaire Sidaction pour cette initiative et a souhaité que cette collaboration soit durable pour le bien étre
des enfants. Pour finir la parole a été donnée a la représentante du coordonnateur national du PNLS-HV-
IST, Dr ADAM Zakillatou pour I’ouverture. Elle exprime sa joie de voire concrétiser ce partenariat car
le projet Ado 5% phase 2 vient renforcer la performance des structures publiques et le partenariat entre
les structures publiques et associatives. Le PNLS-HV-IST reste disponible pour accompagner cette ini-

tiative pour I’ atteinte des objectifs.

L’équipe de la

Missions/ formations/ ateliers des partenaires

rédaction:
+ Formation des points focaux communication de AGCS PLUS Déla Cole, Responsable
communication
¢ Formation en plaidoyer par Solidarité Sida
P yerp Fabrice Kpantchala

Alégah, Responsable de

¢ Formation en ¢laboration d’un plan de contingence par Solidarité Sida programmes

Ephrem Mensah,

+ Formation en mobilisation de ressources par Solidarité Sida ; o
Directeur Exécutif




Sinceres remerciements a tous nos partenaires
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EXPERTISE
FRANCE

(NG reconnue dutilité publique N° 468/
MCDAT/2008 du I0septembre 2008; 7 BP:
14043 Lome 7. Direction nationale: Djidjolé
Aflao-Gakli, Rue 132, face maison N° 442
non loin de l'école la « Sagesse »

Tel: 00228 30 06 15 08

Tel: 00228 22 5l 46 56

Email: www.espoirvietogo. Bgmail. com

Je parraine

Je soussigné,

Nationalité ............ Profession........ccoovviiunio....
Ville.................. Quartier............ BP:...............
Tél.ooo ., Email.....cooooiii .

m’engage par le présent a apporter mon soutien finan-
cier sous forme de parrainage :

Scolaire [} apprentissage [] pour un montant de
........................ par mois/semestre/an a
(nombre) enfants, agé de ...... a...... ans de sexe fé-
minin [] ou masculin ] pour une

périodede ............. an (s) renouvelable (s). Parrai-
nage de un an minimum.

Mode de reglement: Chéque []Espece [ vire-
ment bancaire []

N° compte bancaire Orabank: 066052300101
Cochez vos choix

Merci de faire ce chemin avec nous.

Retrouvez-nous sur le :

www.espoirvietogo.org

Je fais un don

Je soussigné,

Nationalité ............ Profession..................
Ville.................. Quartier............ BP:.........
Tél..ovve .. Email............oiii.

m’engage par le présent a apporter mon soutien
a la prise en charge des OEV sous forme de don:

[JFinancier d’'un montant de: ...................

Mode de réglement: Cheéque [JEspéce [
virement bancaire []

N° compte bancaire Orabank: 066052300101
I Matérielde........oooeveiiiiiiiiniiiiiin,

Mode de IVIaison: ........uueeueeeeieeieeeeees

Cochez vos choix

Merci de faire ce chemin avec nous



